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Comunicado Lineamientos para la Continuidad Saludable
de las Actividades Economicas ante COVID-19

Estimadas y estimados estudiantes, padres de familia, docentes y personal que
colabora en esta Universidad:

Agradecemos la responsabilidad y colaboraciéon que han llevado a cabo para reforzar
las medidas de prevencién confra la COVID-19, y asi, mantener nuestra Institucion
Como un espacio seguro a fravés del cumplimiento de las medidas sanitarias indicadas
por autoridades federales, estatales y municipales; reiterando nuestro compromiso con
la salud y el bienestar de toda la Comunidad Universitaria.

Por medio del Comité Participativo de Salud Escolar, la Comision de Salud Escolar, el
Comité para el retorno al frabajo, Comité de Bioseguridad de la Universidad
Quetzalcoatl; con sustento en los Lineamientos para la Continuidad Saludable de las
Actividades Econdmicas ante COVID-19 del Instituto Mexicano del Seguro Social en su
version 1.0 de octubre 2022, reiteramos las medidas sanitarias que al interior de las
instalaciones se tienen que seguir implementando.

Solicitamos a toda la Comunidad Universitaria confinuar con las siguientes
recomenddaciones:

1. Se sugiere el uso de cubrebocas de acuerdo con el siguiente esquema:

ESPACIOS ABIERTOS ESPACIOS CERRADOS
Con sana distancia | Sin sana distancia Con sana distancia | Sin sana distancia
No obligatorio Recomendable No obligatorio Obligatorio

2. En laboratorios, clinicas, etc. de la Escuela de Medicina y de la Facultad de
Odontologia el uso de cubrebocas es obligatorio

3. Ventilacién de espacios con ventanas y puertas abiertas.

4. Lavarse las manos frecuentemente con agua vy jabdn, o bien, usar soluciones a
base de alcohol al 70%.

5. La practica de la efiqueta respiratoria: cubrirse nariz y boca al toser o estornudar
con un panuelo desechable o el dngulo interno del brazo.
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6. Dado que en las aulas no se cumple el supuesto del 1.5 metros entre pupitres, se
sugiere apegarse al uso de cubrebocas de acuerdo al cuadro arriba
mencionado.

7. Limpia o desinfecta las superficies, objetos antes y después de usarlos.

8. Cuenta con tu equipo de trabajo-escolar evitando compartirlos.

9. Usalos espacios al aire libre evitando mover mesas vy sillas.

10.Es importante que generemos conciencia y nos comprometamos en el
seguimiento y cumplimiento de estas recomendaciones ya que es
responsabilidad de toda la Comunidad Universitaria el cuidarnos.

Atentamente
“POR LA BUSQUEDA DE LA VERDAD EN EL SABER Y LA ENSENANZA"
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